VIEUX — BOUCAU le 28 — 29 — 30 SEPTEMBRE 1 — 2 OCTOBRE

Fiche technique
Lieux de péche

Si les plages sont identiques les postes pourront avoir de grandes disparités d’action de
péche en fonction de la position du poste par rapport a la baine. Vous pourrez pécher aussi
bien sur un plat, une pointe ou un trou.

Mode de péche
Péche en surf casting, 1 canne en action, 3 hamegons maximum.
Matériel

Cannes de surf casting de 4,20m a 4,50m pour une puissance de 100 a 200 grs, pique ou
trépied, plombs de 100 a 150 grs et des grappins en cas de dérive importante. Hamegons n°6
ou n°4 en tige longue ou courte.

Méthode de péche

Plusieurs types de montages de 1 a 3 hamecons sont utilisés. Toutes les longueurs d’empiles
sont prenantes suivant I’état de la mer. Par mer forte , privilégiez les potences courtes. Les
perles et sequins de toutes variantes possedent de bons rendements. Fin septembre I'eau ne
sera pas forcément claire. Prévoyez de remplir vos moulinets en 26 ou 28 centiémes avec un
arraché de 40 a 50 centiemes.

Poissons

A cette époque de I'année la mer reste assez chaude. Le petit poissons peut étre présent en
bonne quantité ( marbrés, sars, petits turbots, petites vives ) . Cela correspond aussi avec
I’arrivée de poissons plus gros ( bars, bars mouchetés, turbots ). D’autres espéces restent
toujours présentent en fonction de I'état de la mer ( mulets, dorades, grande vives, orphies )

Appats

Tous les vers du commerce sont bons. L'ophélie « vers bleus », petit vers de sable peut
s’avérer redoutable. Le lancon connait la sa période de prédilection. La liste des appats et la
maniére de les commander sont situées en annexe 1.
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